
 

Aide UE à destination des écoles : BIO      LOCAL       Appellation            Indication           Commerce
Fruits, légumes, produits laitiers                                                d'Origine Géographique      Equitable
distribués sans ajouts de sucre, de sel,                                                 Protégée Protégée
de matière grasse ni d'édulcorant

Semaine LUNDI                          MARDI MERCREDI
JEUDI                            MENU 

VEGETARIEN
VENDREDI              

Celeri remoulade Radis Crudités de saison Quiche au fromage Salade de brocolis feta

Sauté de porc caramel Lasagne de légumes Brandade de poissson

Riz / carottes Semoule Légumes rôtis Pâtes et petits légumes

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Camembert Fromage blanc rapadura Fromage Crumble aux pommes

Fruits Fruits Fruits Fruits

ENTREE

du 09/03/2026
au 

13/03/2026

PLAT

Wings de poulet 

ACCOMPAGNEMENT

FROMAGE 
LAITAGE

DESSERT

Fruits

Dahl de lentilles curry-coco



 

Aide UE à destination des écoles : BIO      LOCAL         Appellation            Indication         Commerce
Fruits, légumes, produits laitiers                                                d'Origine Géographique     Equitable
distribués sans ajouts de sucre, de sel,                                                 Protégée Protégée
de matière grasse ni d'édulcorant

Semaine LUNDI                            
MARDI                            

MENU VEGETARIEN
MERCREDI                                           

MENU VEGETARIEN
JEUDI

VENDREDI                                           
MENU VEGETARIEN

Carottes râpées
Salade de 

betterave/maîs/pomme
Œuf mayonnaise Cake au fromage Salade de chou-fleur / maïs

Blanquette de la mer Œuf au plat Pizza fromage Sauté de poulet à la provençale

Légumes rôtis

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Yaourt Crème grand-mère chocolat Far aux poires Fromage emmental râpé

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Sous réserve d'approvisionnement

La Principale, La secrétaire générale d'EPLE,
O. IMBERTY-VIALARD F. SIRAND-PUGNET

Spaghetti carbonara forestière (végé)

Boulgour et ses petits légumes

ENTREE

du 16/03/2026
au 

20/03/2026

PLAT

ACCOMPAGNEMENT

Haricots verts

FROMAGE 
LAITAGE

DESSERT


