ACADEMIE pa
DE BORDEAUX —|:| @
j I‘:"I m Foit aison i FAIRTRADE
Aide UE a destination des écoles : BIO LOCAL Appellation Indication Commerce
Fruits, légumes, produits laitiers d'Origine Géographique  Equitable
distribués sans ajouts de sucre, de sel, Protégée Protégée
de matiére grasse ni d'édulcorant
Semaine LUNDI slel MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU VEGETARIEN
ENTREE Celeri remoulade Crudités de saison Quiche au fromage Salade de brocolis feta
(&) B D o
Sauté de porc caramel Dahl de lentilles curry-coco Lasagne de légumes Brandade de poissson
PLAT
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du 09/03/2026 Riz / carottes
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13/03/2026 ACCOMPAGNEMENT | Q“x % Q
Salade verte Q Salade verte Q Salade verte Salade verte Salade verte 9
Camembert Fromage blanc rapadura Fromage Crumble aux pommes
FROMAGE
(% v
LAITAGE %
Fruits Fruits Fruits Fruits
DESSERT
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ACADEMIE 2\ £ >
DE BORDEAUX - Ficgime: I (7 Q
s m Fai, maison ' ¢ FAIRTRADE
Aide UE a destination des écoles : BIO LOCAL Appellation Indication Commerce
Fruits, légumes, produits laitiers d'Origine Géographique Equitable
distribués sans ajouts de sucre, de sel, Protégée Protégée
de matiére grasse ni d'édulcorant
MARDI MERCREDI VENDREDI
Semaine LUNDI JEUDI
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
A s Salade de . .
ENTREE Carottes rapées N CEuf mayonnaise Cake au fromage Salade de chou-fleur / mais
betterave/mais/pomme
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Blanquette de la mer CEuf au plat Pizza fromage Sauté de poulet a la provengale Spaghetti carbonara forestiére (vége)
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s Légumes roétis :
du 16/03/2026 Boulgour et ses petits Iégumes . Haricots verts
au ACCOMPAGNEMENT % AB % "
20/03/2026 9 A
Salade verte 9 Salade verte 9 Salade verte Salade verte
Créme grand-mére chocolat Far aux poires Fromage emmental rapé
FROMAGE
e s s
LAITAGE | uﬁ " 48 % <
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
DESSERT e e e :
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Sous réserve d'approvisionnement

La Principale,
O. IMBERTY-VIALARD

La secrétaire générale d'EPLE,
F. SIRAND-PUGNET




