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Menu 
~ bio o fait maison 9 local 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 10/06 Taboulé maison rJ o Salade de tomates et Betteraves aux pommes Salade de gésiers 9 

au 14/06 Côte de porc à la concombres â 9 o 1 Cuisse de poulet 1 9 
moutarde 9 o Poisson à la bordelaise Couscous végétarien ~ Epinards à la béchamel 
Carottes vichy fi o Duo de pommes de Menu du jour • ~ . 
Crème dessert au terre et Haricots verts ~ Gâteau au chocolaté Fromage 
chocolat ~ 9 9e Fruits ~ 9 Fruits ~ 9 
Fruits Il 9 Fromage 

Fruits 1 9 
Semaine du 17/06 Jambon à la russee Salade de pois chiches Radis beurre EJ 9 Salade de blé ~ e Salade~ 9 

au 21/06 Steak haché i 9 à la grecque• Blanquette de veau FÀ Rôti de porc 9 Paëlla au polssone 
Petits pois 1 Omelette 1 9 e 9e Poêlée de légumes ~ Fromage blanc 1 9 
Fruits ~ 9 Ratatouille ~ 9 o Coquillette au fromage 9. Fruits 9 g 

Riz au lait ~ e rapé ~ Clafoutis aux fruits~ 9 
Fruits â 9 Œufs au lait I e e 

Fruits 9 ~ Fruits 1 9 

Semaine du 24/06 Salade de riz ~ e Salade de chèvre 9 Salade de maïs .~ Melon/ pastèque m 
au 28/06 Chipolatas - Merguez 9 Poisson sauce Pâtes à la bolognaise m Escalope de dinde 9 

Haricots beurre m normande 9e Frites 
Glace 1 9 Flan de courgettes 1 9 Liégeois maison ~ e Yaourt â 9 
Fruits~ 9 • Fruits 9 ~ Fruits~ 9 

Fromage 
Fruits 1 9 

Sous réserve d'approvisionnement 


