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Menu 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 04/03 Soupe de lentilles I e Poireaux vinaigrette rJ Carottes râpées le 9 Salade d'endives le Sardines et beurre 
Steak haché au poivre .9 Sauté de porce 9 Blanquette de légumes Sauté de volaille e 

au 08/03 1e9 Poisson frais sauce Pommes de terre 1 ,. Haricots verts le 
Coquillettes Tomates et oseille• persilléese 9 Semoule I e Fromage blanc, coulis 
oignons r.t e Rize Liégeois maisone Flan Parisien I e de fruit 
Yaourt 1 Fromage Fruit 1 Fruit Ill Fruit li 
Fruit 1 Fruit I 

Semaine du 11/03 Salade croûtonse 9 Betterave 1 • 9 Salade choux rouge 1 Taboulé+ emmental Salade de champignons 

au 15/03 Sauté de veau aux Omelette emmentale e9 Rôti de porc moutarde me 
champignons 1 • 9 Hachis Parmentier 1 0 et miel le9 Meunière de poisson 
Semoule IO Salade 10 9 Flan vanille Il • Haricots verts I e frais 
Fromage Fromage blanc Fruit 1 Banana split maisone Riz complet* 
Fruit 1 Fruit 0 Fruit 1 Yaourts 1 

Fruit Ill 

Semaine des langues : l l'1talie E Royaume Uni INTERNATIONAL - Allemagne C Espagne :..lilllloi:'! 

Semaine du 18/03 Salade caprese 1 0 9 Salade coleslaw I e 9 c::J Empanadas Salade de pommes de Gaspacho de courgettes 
Escalope milanaise Poulet Tandoori e épinards et terre oignons et basilic 1 • 

au 22/03 Pâtes au Pesto Et frites a Salade de chou rougeO cornichonsO Tortillas de patatas 1 0 
Pana cotta 0 Glace vanille ""I~ , Kholrouladen revisité 1 Salade composée aux ~~Bacon n egg 
Coulis de fruits rouges• Haricots blancs tomate • graines I O 

el Gouda Fruits au choix Il 

-Lamington 
Appfelstrudele 


